POMOC PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNA UDZIELANA PRZEZ
PORADNIE PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNA W KRZESZOWICACH

RAPORT Z DZIALALNOSCI PORADNI ZA ROK SZKOLNY 2023/2024

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Krzeszowicach dzialajagc w oparciu o przepisy
prawa o$wiatowego udziela dzieciom od momentu urodzenia i mlodziezy pomocy
psychologiczno-pedagogicznej oraz pomocy w wyborze kierunku ksztalcenia i zawodu.
Udziela rodzicom i nauczycielom pomocy psychologiczno-pedagogicznej zwigzanej z
wychowywaniem i ksztalceniem dzieci i mtodziezy, a takze wspomaga przedszkola, szkoty 1
placoéwki w zakresie realizacji zadan dydaktycznych, wychowawczych i1 opiekunczych.

Do podstawowych zadan poradni nalezy:
1) diagnozowanie dzieci i mtodziezy;

2) udzielanie dzieciom i mlodziezy oraz rodzicom bezposredniej pomocy psychologiczno-
pedagogicznej;

3) realizowanie zadan profilaktycznych oraz wspierajacych wychowawcza 1 edukacyjna
funkcje przedszkola, szkoty i placéwki, w tym wspieranie nauczycieli w rozwigzywaniu
problemow dydaktycznych 1 wychowawczych;

4) organizowanie i prowadzenie wspomagania przedszkoli, szkol i placowek w zakresie
realizacji zadan dydaktycznych, wychowawczych i opiekunczych.

Pomoc psychologiczno-pedagogiczna odbywa si¢ poprzez organizowanie:

e indywidualnych lub grupowych zaje¢ terapeutycznych dla dzieci i mlodziezy;
e terapii rodziny;

e  grup wsparcia;

e prowadzenia mediacji;

e interwencji kryzysowej;

e warsztatow;

e porad i konsultacji;

o wyktadow i prelekc;ji;

e dziatalnosci informacyjno-szkoleniowe;j.

Pod opieka mamy lacznie ok. 5700 uczniow szkoét i przedszkoli , w tym ok. 700 uczniow
szk6t prowadzonych przez Powiat.



W minionym roku nasza placowka przyjeta tacznie na diagnozy i terapi¢ 1080 dzieci.

Tabela PPP1. Dzialalno$¢ diagnostyczna poradni

Dzicci w Dzieci w wieku Dzieci objete Miodzics
wieku do uprawniajacym do rocznym, uczniowie uczniowie szkot | nie uczaca
Rodzaje diagnoz . objecia obowigzkowym szkot .2 [Inni |Ogodtem
trzeciego . : ponadpodstawowych | sie i nie
roku zycia wychowaniem przygotowaniem | podstawowych pracujaca
przedszkolnym przedszkolnym
0 1 2 3 4 5 6 7 8
psychologicznych | 34 | 118 | 34 L 309 | 22 |0 o s17
pedagogicznych | 2| 7 | 7 L 4 | 19 | 0o o | s27
logopedycznych 9 112 28 61 1 0 0 211
Zwigzana z
wyborem kierunku
ksztalcenia i
zawodu 0 0 0 2 0 0 0 2
oraz planowaniem
ksztatcenia i kariery
zawodowej
diagnoza ADOS 3 7 0 13 0 0 0 23
Tabela PPP2. Formy pomocy udzielanej nauczycielom, rodzicom i wychowawcom
Formy prac pedagodzy nauczyciele rodzice wychowawcy inni | Ogotem
y Y i psych. szkol. i wych. klas placowek
0 1 2 3 4 5 6
treningi * 0 0 0 0 X 0
|warsztaty * I 0 I 0 | 8 | 0 L0 | 86
Iterapie rodzin ** I X I X I 0 | X | 0 | 0
udziat w radach pedagogicznych *** X 0 X 0 X 0
prelekcje, wyktady *** 0 0 0 0 1
inne formy pracy * 95 16 19 0 0 130
Tabela PPP3. Pomoc bezposrednia udzielana dzieciom i mlodziezy
Dzicci w Dzieci w wieku Dzieci objete Miodzics. N
Formy pomocy | wieku do uprawmajacym do roeznym, uezmowie uczniowie szk6t | nie uczaca ) P 3
, .. . objecia obowigzkowym szkot 8 |Inni |Ogotem
bezposredniej trzeciego . : ponadpodstawowych | si¢ i nie m-
roku zveia wychowaniem | przygotowaniem |podstawowych racuiaca ce
Y przedszkolnym przedszkolnym pracujg
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Terapia 5 35 13 17 0 0 0o 70 |33
logopedyczna:
Terapia X 1 2 34 8 0 0| 45 |6
psychologiczna:
Psychoterapia: 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Socjoterapia: X )1( 1 12 0 0 0 14 3
Inne zajgcia o
charakterze 0 12 1 15 4 0 0 32 |15
terapeutycznym:
Zajgcia ze wzgledu
na trudnosci 0 0 0 1 0 0 0 1 0
adaptacyjne:
Grupy wsparcia: 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Interwencja 0 0 0 4 2 0 0| 6 |3
kryzysowa:
Inne formy
pomocy 5 13 2 25 2 0 0 47 1
indywidualnej:
Inne formy 0 1 0 10 0 0 0 11 2




pomocy grupowej:

Indywidualne
porady zawodowe
na podstawie
badan:

Indywidualne

porady zawodowe X

bez badan:

Zajecia grupowe
prowadzone w

szkotach i X

placowkach
o$wiatowych:

Mediacje i
negocjacje:

Konsultacje: 5

21

60

15

107 |0

Porady bez badan /
porady:

28

Porady po

badaniach 0

przesiewowych:

Tabela PPP4. Wydane orzeczenia

Rodzaj wydanego
orzeczenia

Dzieci w

wieku do

trzeciego
roku

zycia

Dzieci w wieku
uprawniajacym
do objecia
wychowaniem
przedszkolnym

Dzieci objete
rocznym,
obowigzkowym
przygotowaniem
przedszkolnym

uczniowie
szkot
podstawowych

uczniowie szkot
ponadpodstawowych

Mtodziez
nie uczaca
si¢ i nie
pracujaca

Inni

Ogodtem

0

1

2

3
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Niepetnosprawnoscia
intelektualng w stopniu
lekkim:

Niepetnosprawnoscia
intelektualna w stopniu
umiarkowanym lub
znacznym:

Z niepetnosprawnosciami
sprz¢zonymi:

Zagrozonych
niedostosowaniem
spolecznym:

Niedostosowanych
spolecznie:

Uposledzeniem
umystowym w stopniu
glebokim (zajgcia
rewalidacyjno-
wychowawcze):

O potrzebie
indywidualnego
nauczania
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Orzeczenie o potrzebie
indywidualnego
przygotowania
przedszkolnego:

Orzeczenie o braku
potrzeby ksztatcenia
specjalnego:

Orzeczenie o braku
potrzeby indywidualnego
przygotowania




przedszkolnego:

Orzeczenie o braku
potrzeby indywidualnego X X 0 0 0 X 0 0
nauczania:
Orzeczenie o braku
potrzeby zajec 0 0 0 0 0 X 0l o
rewalidacyjno
wychowawczych:
Nlepelnospravmosmq 1 9 3 4 0 < 0 17
ruchowg, w tym afazja
Autyzmem, w tym 0 0 0 0 0 x ol o
zespolem Aspergera:
Tabela PPPS. Wydane opinie w sprawach
Dzieci Dviliee‘l::uw Dzieci objete Miodzie
w wieku . rocznym, uczniowie S . Z nie
d uprawniajacy | ¢ Kol uczniowie szkot Inn | Ogot
. .. o 277 lobowigzkowym szko uczaca |Inn | Ogote
Formy pomocy bezposredniej . m do objecia . ponadpodstawowyc | . |7
trzecieg . przygotowanie |podstawowyc siginie | i m
roku wychowaniem m h h pracujac
0 ro przedszkolny
zycia przedszkolnym a
m
0 1 2 3 6 7 8
Wczesnego wspomagania rozwoju: 4 13 X X X 0 17
Braku potrz_eby wezesnego 0 0 0 0 0 0 0 0
wspomagania rozwoju:
Przyspieszenia obowiazku szkolnego: X 2 < X X X 0 3
Odroczenia obowiazku szkolnego: X X 4 < X X 0 5
Zwolnienia z nauki drugiego jezyka « « . 0 0 . 0 0
obcego:
Objecia ucznia naukg w klasie . . 0 0 0 X 0 0
terapeutycznej:
Dostosox')vama wymagan < 2 60 ) < 0 65
edukacyjnych: X
Udzielania zezwolenia na 5 1 0 3
indywidualny program lub tok nauki: * * x *
Przyjecia ucznia do oddzialu . . X 0 . X 0 0
przysposabiajacego do pracy:
Pierszefistwa w przyjeciu ucznia z
proble. zdrow. do szk.
: S X X X 0 X X 0 0
ponadgimnazjalnej/ponadpodstawowe
iB
Udznele;ua~ zezwolema na ‘ . . X 0 1 0 0 1
zatrudnienie mtodocianego:
Braku przeciwwskazan do |
wykonywania pracy lub innych zaj¢é X X 1 0 0 0 2
zarobkowych: X
Objecia dziecka pomoca psych-'pe_da. 7 63 19 174 5 0 0| 213
w przedszkolu, szkole lub pl. oswiat.:
Inne opinie zwigzane z ksztalceniem i 3 23 4 30 6 0 0 7
wychowaniem dziecka:
(0] spegyﬁpznych trudno$ciach w . . < 76 6 < 0 82
uczeniu sig:
Informacje o wynikach diagnoz: 5 12 4 28 1 0 0 50

Tabela PPP6. Liczba dzieci przyjetych przez poradnie

Liczba przyjetych 1080

* podac¢ liczbe osob; ** podac liczbg rodzin; *** podac liczbg spotkan




Pozostata dziatalnos$¢ placowki:

Poza dzialalno$cig diagnostyczna, wydawaniem opinii 1 orzeczen placowka regularnie
wspotpracuje ze szkotami 1 przedszkolami. Czeste wizyty, prowadzone konsultacje 1 badania
sondazowe pozwalajg na szybka i skutecznag diagnozg potrzeb placowek w zakresie pomocy
psychologiczno-pedagogicznej

W  swojej statutowej dzialalnosci Poradnia  Psychologiczno-Pedagogiczna
wspotpracuje ( poza szkotami i placowkami edukacyjnymi) z ré6znymi podmiotami, ktore
diagnozuja 1 rozwigzuja problemy dzieci i mitodziezy oraz ich rodzin. Od wielu lat
uczestniczy w procesie wsparcia takich instytucji jak GOPS, Policja, Zespoty Kuratorow
Sadowych c¢zy Straz Miejska. Dwoje pracownikow Poradni zasiada w Zespole
Interdyscyplinarnym ds. Przemocy.

Nasza placowka realizuje ponadto jako jedyna placowka w Gminie Krzeszowice zajecia
wcCzesnego wspomagania rozwoju dzieci finansowane w czesci z subwencji MEN.
Tabela zbiorcza
(przyczyny oraz ilo$¢ dzieci objetych zajeciami wczesnego wspomagania rozwoju dziecka)

Lp. Przyczyna objecia zajeciami wwrd Ilos¢ dzieci
1. Niepetnosprawnos¢ intelektualna w stopniu lekkim 39
2. Niepetnosprawnos¢ intelektualna w stopniu umiarkowanym 2
3. Afazja 7
4, Autyzm dzieciecy 9
5. Wczesniactwo, niepetnosprawnosé ruchowa 1
6. Niedostuch 1
tacznie (31.08.2024 r.) 59

Nalezy nadmieni¢, ze liczba dzieci kwalifikowanych na WWR stale ro$nie, a obszar wsparcia
obejmuje coraz bardziej roznorodne niepetnosprawnosci.

Statystyka przedstawia si¢ nast¢pujaco:

2014/2015 - 3 dzieci

2015/2016- 6 dzieci

2016/2017 — 13 dzieci

2017/2018 — 24 dzieci

2018/2019- 31 dzieci

2019/2020 — 29 dzieci

2020/2021- 38 dzieci

2021/2022 - 39 dzieci

2022/2023 — 34 dzieci

2023/2024 - 59 dzieci



Od wielu lat funkcjonuje w naszej placowce grupa wsparcia dla pedagogow
szkolnych. Regularne spotkania ukierunkowane sg na podniesienie kompetencji pedagogow i
omawianie biezacych, trudnych przypadkoéw uczniow.

Cele grupy wsparcia:

- edukacyjne ( tematyka spotkan zgodna ze zgtaszanymi potrzebami pedagogow)
-praktyczne wsparcie ( grupowe rozwigzywanie problemow biezacych , na jakie napotykaja
pedagodzy w pracy z uczniami, rodzicami, nauczycielami)

-wymiana do$wiadczen i wzajemne uczenie si¢ od siebie ( pedagodzy dziela si¢ wiedzg ze
szkolen, wymieniajg doswiadczeniami, sposobami rozwigzywania problemowych sytuacji
szkolnych

-$cista wspoltpraca poradni ze szkotami ( dobre rozeznanie potrzeb szkot i trafne
oddzialywania poradni w stosunku do zgltaszanych potrzeb)

W ramach zaje¢ terapeutycznych prowadzimy w placowce terapi¢ Biofeedback.
Cieszy si¢ duzym zainteresowaniem dzieci, jednak ograniczone mozliwosci etatowe i
czasochtonno$¢ terapii pozwala na przyjecie maksymalnie kilku uczniéw rocznie.

W zakresie bazy 1 zaplecza terapeutycznego w minionym roku wspoélnie z Dyrektorem
Stawomirem Burkiem zagospodarowali$my pomieszczenie szkoty i przeznaczyliSmy na sale
do terapii SI. Koszt wyposazenia sali w stosowne sprzety i pomoce to ok. 37000,00zt. W
duzej czgéci pozyskalismy Srodki z rezerwy budzetowej MEN za posrednictwem Powiatu
Krakowskiego.

Od kilku lat prowadzimy rowniez zajecia terapeutyczne dla dzieci wymagajacych
wsparcia w zakresie podnoszenia kompetencji spoteczno-emocjonalnych oraz tzw. Szkote dla
rodzicow” ukierunkowang na podnoszenie kompetencji rodzicielskich.

Wszyscy zdajemy sobie sprawg, iz to gtoéwnie srodowisko rodzinne ksztattuje dziecko
1 wplywa na jego rozwoj. Badania nad czynnikami ryzyka jak réwniez elementami
chronigcymi dzieci przed zachowaniami ryzykowanymi takimi jak agresja, uzaleznienia
pokazuja, iz silna wi¢z emocjonalna z rodzicami stanowi jeden z gléwnych filaréw
prawidlowego rozwoju. Sposob petienia funkcji rodzicielskich wplywa na zaspokojenie lub
jego brak w zakresie podstawowych potrzeb psychicznych dziecka. Dzieci i mlodziez
pozbawiona poczucia blisko$ci z wlasng rodzing sa bardziej podatne na presj¢ roéwiesnicza
zwigzang z podejmowaniem zachowan ryzykownych. Szczegdlng role w efektywnym
rodzicielstwie, poza bezwarunkowg akceptacja 1 mitoscia, pelnia umiejetnosci
komunikacyjne. Szkota dla Rodzicow oparta jest wtasnie na nauce komunikacji z dzie¢mi 1
rozumienia ich potrzeb. Bazuje na pracach A. Faber, E. Mazlish zawartych w ksigzce ,,Jak
mowi¢ zeby dzieci nas stuchaly jak stucha¢ zeby dzieci do nas mowity czy T. Gordona
»Wychowanie bez porazek”. Program Szkoly dla Rodzicow opiera si¢ na tworzeniu i
rozwijaniu prawidtowych relacji w rodzinie, ksztaltowaniu nowych sposobow komunikacji jej
czlonkéw oraz wzajemnym zrozumieniu, takze w aspekcie relacji migdzy dorostymi.
Skutecznos¢ wychowania w duzym stopniu zalezy od wychowujacego co pokazuje, ze aby
zmieni¢ dziecko trzeba zacza¢ od siebie. Warsztaty sg forma dtugotrwala, trwajaca przez 10
tygodni 1 wymagaja praktykowania metod w domu, pomig¢dzy spotkaniami. Daje to rodzicom
poczucie sprawstwa, mozliwo$¢ wymiany do$wiadczen oraz pozwala w dluzszym czasie
przyswoi¢ nowe tresci. Natomiast wymaga wytrwatosci i czasu.

W ramach rozwinigcia tej formy pracy sa planowane dalsze czgsci programu. W
zesztym roku jeden z pracownikéw skonczyt kolejny etap szkolenia ,,Rodzenstwo bez
rywalizacji”. Ponadto powstal pomyst stworzenia autorskich zaj¢¢ dla przysztych rodzicow,
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ktory pomoglby przygotowa¢ si¢ do roli mamy czy taty dorostym planujacym zostaé
rodzicami W minionym roku szkolnym przeprowadzono dwa cykle po 10 spotkan z grupa
rodzicow.

Pracownicy PPP regularnie podnosza swoje kwalifikacje i poszerzaja kompetencje
uczestniczac w szkoleniach zewnetrznych i podejmujac studia podyplomowe.
Nasi pedagodzy ukonczyli w minionym roku studia podyplomowe w zakresie WWR ,studia
podyplomowe w zakresie integracji sensorycznej, w zakresie neurologopedii, diagnozy i
terapii pedagogicznej. Prowadzimy ponadto regularne Superwizje i szkolenia wewngtrzne.

Wykaz tematoéw szkolen wewngtrznych:

Procedury diagnozy nowymi narzedziami diagnostycznymi
Terapia dzieci z samookaleczeniami

Procedura ,, Niebieskiej Karty w §wietle nowych rozporzadzen
Gléwne zatozenia logoterapii

Wykaz tematyki szkolen zewnetrznych w jakich uczestniczyli pracownicy PPP w
Krzeszowicach

e Centralne Zaburzenia Przetwarzania Stuchowego

e Audiologia w logopedii

e Logopeda w zespole diagnostycznym

e Praca z uczniem z do$wiadczeniem migracyjnym

o Swiat warto$ci szkoty

e Terapia Karmienia

o Wykorzystanie technik Akceptacji i Zaangazowania w pracy z mtodzieza

Obecnie troje pracownikdéw rozpoczelo kolejne studia podyplomowe w kierunku

WWR, SI oraz Terapii Psychologicznej. W planach na rok przyszty znalazty si¢ szkolenia w
zakresie diagnozy Autyzmu testem ADOS 2 i formutowania zalecen do orzeczen.
Pracownicy Poradni zwrécili uwage na wzrastajacg liczbe diagnozowanych dzieci-
szczegbdlnie w obszarze trudno$ci z mowg 1 w zakresie zaburzen emocjonalnych. Wzrasta
liczba dzieci objetych terapig psychologiczng z powodu zaburzen w zachowaniu i trudno$ci W
komunikacji z réwiesnikami oraz dorostymi, szczeg6lnie kiedy mamy do czynienia z sytuacja
rozwodowa. Jednym z wazniejszych wnioskow jakie wynikaja z naszych obserwacji jest to ,
ze musimy jako placowka zwigkszy¢ liczbe godzin przeznaczonych na terapie
psychologiczna, nawet kosztem dluzszego oczekiwania na diagnoze w kierunku trudnosci
szkolnych.

Wazrastajaca §wiadomos$¢ rodzicow, mozliwosci jakie daje prawo oswiatowe 1 specyficzne
potrzeby uczniéw, pokazuja zwyzkowa tendencje jesli chodzi o wydawanie opinii o potrzebie
zindywidualizowanej $ciezki ksztalcenia. Powody dla ktorych siggamy po taka forme pomocy
to glownie zaburzenia psychiczne. W tym roku mamy w naszej gminie 9 uczniow objetych
zindywidualizowang $ciezka ksztatcenia. Ta nowa forma daje mozliwo$¢ niektérym uczniom
sprostania wymaganiom szkolnym w sytuacjach trudnych zyciowo.



Regularnie wzrasta zapotrzebowanic na konsultacje logopedyczne i dlugoterminowag
terapi¢ zaburzen mowy Coraz wigcej trafia do nas dzieci z afazja. Na statym poziomie (10-
15%) utrzymuje si¢ ilos¢ wydawanych opinii dotyczacych specyficznych trudnosci w uczeniu
si¢. Na nieco wyzszym poziomie ksztaltuje si¢ wydawanie orzeczen o potrzebie ksztatcenia
specjalnego z uwagi na niepelnosprawno$¢ intelektualng. Wzrasta roéwniez liczba
wydawanych orzeczen o potrzebie indywidualnego nauczania z uwagi na zaburzenia
psychiczne i lekowe.

Nasza placowka posiada 5 gabinetéw do diagnozy i terapii indywidualnej i 2 do pracy
grupowej. JesteSmy wyposazeni w stosowne testy diagnostyczne i pomoce. W pracy
diagnostycznej w poradni psychologiczno-pedagogicznej niezbedne jest state i systematyczne
poszerzanie kwalifikacji i kompetencji przez pedagogéw, psychologéow i logopedow. Te
zadania realizujemy poprzez wewngtrzne szkolenia 1 superwizje oraz udziat w zewnetrznych
formach doskonalenia zawodowego. Rownolegle do tych dzialan niezbgdne jest state,
systematyczne monitorowanie dostepnosci 1 wykorzystania najnowszych narzegdzi
diagnostycznych w procesie diagnozy gotowosci szkolnej, przyczyn trudnos$ci w uczeniu si¢
(w tym dysleksji rozwojowej) oraz mozliwosci poznawczych. Na biezaco staramy si¢
uzupetniaé baze testow, chociaz to zadanie trudne i niezwykle kosztowne.

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna zatrudnia obecnie w réznym wymiarze czasu pracy
15 pracownikow pedagogicznych - 4 psychologow, 4 pedagogow, 4 neurologopeddéw
1 logopede 1 2 specjalistow wczesnego wspomagania rozwoju dziecka. Laczna liczba etatow
wraz z zespotem WWR  to 10,5.

Warto na koniec nadmienié, ze rozpoczely si¢ rozmowy w obszarze Powiat — KO — Gmina
Krzeszowice ukierunkowane na powierzenie nam nowych zadan w zakresie orzecznictwa. Z
powodu lawinowego wzrostu wydawanych orzeczen o potrzebie ksztalcenia specjalnego z
uwagi na Spektrum Autyzmu i Zespot Aspergera, Specjalistyczna Poradnia Powiatu
Krakowskiego nie jest w stanie udzwigna¢ tych zadan w catosci. Stad pomyst, aby pacjentow
z naszego terenu przejeta PPP w Krzeszowicach. Wigze si¢ to z konieczno$cig zatrudnienia
nowych specjalistow ( w tym lekarza psychiatry do konsultacji) , dodatkowymi szkoleniami
pracownikow oraz wygospodarowaniem kolejnych gabinetdéw.

Dyrektor Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej
w Krzeszowicach
mgr Pawet Jakub Nowak



